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"La Chiesa vive dell'Eucaristia fin dalle sue origini. In essa trova la ragione della sua esistenza, la fonte inesauribile
della sua santita, la forza del- I'unita e il vincolo della comunione, I'impulso della sua vitalita evangelica, il principio
della sua azione di evangelizzazione, la sorgente della carita e lo slancio della promozione umana, I'anticipo della

sua gloria nel banchetto eterno delle Nozze dell’Agnello” (Sinodo dei Vescovi 2005)

Dalla prima lettera ai Corinzi di San Paolo apostolo (10,16-17)

I calice della benedizione che noi benediciamo, non & forse comunione con il sangue di Cristo? E il pane che noi
spezziamo, non ¢ forse comunione con il corpo di Cristo? Poiché vi & un solo pane, noi siamo, benché molti, un solo
corpo: tutti infatti partecipiamo all'unico pane. Parola di Dio. Rendiamo Grazie a Dio!

Alle invocazioni rispondiamo con il ritornello:
Signore, aiutaci a stare sempre uniti con Te e tra di noi!

Rendici uno nel Tuo Corpo e nel Tuo Sangue, Signore. Rit.

Signore, fa' che riscopriamo il senso e il valore della celebrazione eucaristica. Rit.

Signore, fa' che I'Eucaristia sia veramente il centro della nostra vita e delle nostre relazioni. Rit.

Trasforma la nostra vita in una liturgia di lode a Te. Rit.

Padre nostro (insieme)

Padre infinitamente buono, so che Tu sei sempre con me, eccomi in questo giorno.

Metti il mio cuore, una volta ancora, vicino al Cuore del Tuo Figlio Gesu,

che si offre per me e che viene a me nell’Eucaristia.

Che lo Spirito Santo faccia di me il suo amico e apostolo,

disponibile alla sua missione di compassione.

Metto nelle Tue mani le mie gioie e le mie speranze,

le mie attivita e le mie sofferenze, tutto cio che ho e possiedo,

in comunione con i miei fratelli e sorelle di questa Rete Mondiale di Preghiera.
Con Maria ti offro questa giornata per la missione della Chiesa

e per le intenzioni del Papa e del mio Vescovo in questo mese.

3 Ave Maria (/a prima parte pregata da una voce solista, la seconda tutti insieme)

Cuore divino di Gesu io ti offro per mezzo del Cuore Immacolato di Maria, madre Tua e della Chiesa,
in unione al sacrificio eucaristico, le preghiere e le azioni, le gioie e le sofferenze di questo giorno in
riparazione dei peccati, per la salvezza di tutti gli uomini, nella grazia dello Spirito Santo, a gloria di

Dio nostro Padre. In particolare:



Intenzione del Papa: Preghiamo perché i cattolici mettano al centro della vita la celebrazione
dell’Eucaristia, che trasforma in profondita le relazioni umane e apre all'incontro con Dio e con i
fratelli;

Intenzione dei vescovi: Preghiamo per i nuovi italiani, nati o cresciuti nel nostro Paese: affinché la
ricchezza delle loro culture di provenienza non venga smarrita, ma sia riconosciuta e valorizzata, e li
renda lievito per una societa piu aperta, piu sensibile e giusta;

Intenzione per il clero: Cuore di Gesu, nel mese che ricorda s. Ignazio di Loyola, infiamma del Tuo
Amore il cuore dei Tuoi sacerdoti, perché possano essere guide illuminante per consolare le anime.

Gloria al Padre ¢ L'eterno Riposo

Litanie del Sacro Cuore
Cuore di Gesu, Figlio dell'Eterno Padre, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, formato dallo Spirito Santo nel seno della Vergine Maria, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, unito alla Persona del Verbo di Dio, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, maesta infinita, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, tempio santo di Dio, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, tabernacolo dell'Altissimo, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, casa di Dio e porta del cielo, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, fornace di carita, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, fonte di giustizia e di carita, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, pieno di bonta e di amore, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, abisso di ogni virtu, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, degno di ogni lode, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, re e centro di tutti i cuori, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, tesoro inesauribile di sapienza e di scienza, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, in cui abita tutta la pienezza della divinita, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, in cui il Padre si compiacque, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, dalla cui pienezza noi tutti abbiamo ricevuto, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, paziente e misericordioso, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, generoso verso tutti quelli che ti invocano, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, fonte di vita e di santita, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, colmato di insulti, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, annientato dalle nostre colpe, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, obbediente fino alla morte, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, trafitto dalla lancia, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, vita e risurrezione nostra, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, pace e riconciliazione nostra, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, vittima per i peccatori, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, salvezza di chi spera in te, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, speranza di chi muore in te, abbi pieta di noi
Cuore di Gesu, gioia di tutti i santi, abbi pieta di noi

Preghiamo. O Dio Padre, che nel Cuore del tuo dilettissimo Figlio ci dai la gioia di celebrare le grandi opere del suo
amore per noi, fa' che da questa fonte inesauribile attingiamo I'abbondanza dei tuoi doni. Per Cristo nostro
Signore. Amen.



